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TALLERES Y ACTIVIDADES 
PARA MAYORES 2020

PRÓXIMO TALLER GRATUITO: 

Compartiendo momentos sanos 1

«Alimentación y actividad física» 
Lidia Gerez Liaño
Monitora del programa Cuidado Responsable del SCS
-
Martes, 3 de marzo / 17:00 horas
Salón de Actos de COCEMFE Cantabria


