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Registros 
  

 Consejería de Presidencia y Justifica del Gobierno de Cantabria. Inscrita en el 

Registro de Asociaciones de Cantabria, Sección Primera, con el número 2332.   

 Instituto Cántabro de Servicios Sociales. En el Registro de Entidades, Servicios y 

Centros de Servicios Sociales de la Comunidad Autónoma de Cantabria. Inscrita en 

el sector 4 con número de inscripción 39/E249. 

  Ayuntamiento de Santander. En el Registro Municipal de Asociaciones, con 

número de inscripción 249. 
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Órganos de Gobierno 
 
 
 
Asamblea Anual. Se reúne con carácter ordinario una vez al año con la 
asistencia de los socios/as y la Junta Directiva 
 
Asamblea Extraordinaria. Se realiza cada dos años, y  se eligen los cargos 
para Junta Directiva. 
 
Junta Directiva formada por: 
Presidenta 
Vicepresidenta 
Tesorera  
Secretaria  
Vocales 
 
Equipo Directivo formado por: 
Presidenta 
Vicepresidenta 
Tesorera  
Secretaria 
 
Personal Tecnico 
La Asociación cuenta con una trabajadora a media jornada. 
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Organigrama de la Asociación 

 
 

 
Presidenta:  
Matilde Ruiz Calderón 
 
FORMACIÓN ACADÉMICA 
 
Bachiller y COU 
Funcionaria del Gobierno de Cantabria 
Diversos cursos formativos (en el mundo laboral y asociativo) 
Jefa de Negociado de Contabilidad y Asuntos Generales.  
Actualmente jubilada 
 
EXPERIENCIA EN EL CAMPO ASOCIATIVO   
 
Socia en ALDEC desde el año 1997, en el que se formó la Asociación 
 

Cargos en ALDEC 
 
1999-2002 Secretaria  
2003-2004 Tesorera  
2005-2006 Vicepresidenta  
2007-2008 Secretaría  
2009-2018  Presidenta  
 
Cargo en FELUPUS 
 
2016-2017 Interventora 
 
Cargo en COCEMFE-Cantabria 
 
2013-2018: Consejera Regional de COCEMFE-Cantabria 

 
 

Vicepresidenta:  
Amalia García Cavada 
 
 
FORMACIÓN ACADÉMICA 
 
Diplomada en Magisterio, en Educación Primaria e Infantil  
Diversos cursos formativos (en el mundo laboral y asociativo) 
Funcionaria Jubilada en el Ministerio de Educación y Ciencia 



 
EXPERIENCIA EN EL CAMPO ASOCIATIVO   
 
Socia en ALDEC desde el año 1999 
 

Cargos en ALDEC 
 
1999-2002 Vocal 
2003- 2004 Vicepresidenta 
2005-2008 Presidenta 
2009-2012 Tesorera 
2013-2018 Vicepresidenta  

 
 

 
Tesorera:  
Lourdes Alvarez Cubillas 
 
FORMACIÓN ACADÉMICA 
 
Diplomada en Magisterio 
Diversos cursos formativos (en el mundo laboral y asociativo) 
Funcionaria Jubilada en el Ministerio de Educación y Ciencia 
 
 
EXPERIENCIA EN EL CAMPO ASOCIATIVO   
 
Socia fundadora de ALDEC, año 1997 

 
Cargos en ALDEC 
 
2001-2002 Tesorera 
2003-2004  Presidenta 
2011-2012  Secretaria 
2013-2018  Tesorera 

 
 

 
Secretaria:  
Olga Basanta Martin 
 
FORMACIÓN ACADÉMICA 
 
Diplomada en Turismo 
Actualmente jubilada  
 
EXPERIENCIA EN EL CAMPO ASOCIATIVO   
 
Socia fundadora de ALDEC, año 1997 
 

Cargos en ALDEC 
 

1997-2002 Vocal 
2003-2004 Secretaria 
2005-2012 Vocal 
2013-2018 Secretaria 



 
 
Vocales: 
 

Mercedes Cobo  Dueñas 
 
FORMACIÓN ACADÉMICA 
 
Bachiller. 
 
 
EXPERIENCIA EN EL CAMPO ASOCIATIVO   
 
Socia en ALDEC desde el año 1998 

 
Cargos en ALDEC 

 
1999-2004 Vocal 
2007-2008 Vocal 
2009-2012 Vicepresidenta 
2017-2018 Vocal    

 
 
Pilar Mena Toribio 
 

 
FORMACIÓN ACADÉMICA 
 
Bachiller. 
 
 
EXPERIENCIA EN EL CAMPO ASOCIATIVO   

 
Socia en ALDEC desde el año 2001 

 
Cargos en ALDEC 

 
2003-2004 Vocal 
2005-2006 Secretaria 
2007-2008 Tesorera 
2009-2010 Secretaria 
2011-2018 Vocal 

 
 

Aránzazu Cardaba Alonso 
 
FORMACIÓN ACADÉMICA 
 
Bachiller y COU. 
 
 
EXPERIENCIA EN EL CAMPO ASOCIATIVO   
 
Socia en ALDEC desde el año 2012 
 



 
Cargos en ALDEC 

 
2015-2018 Vocal 

 

 
Sandra García Varela 
 
FORMACIÓN ACADÉMICA 
 
Auxiliar administrativa. 
 
EXPERIENCIA EN EL CAMPO ASOCIATIVO   
 
Socia en ALDEC desde el año 2011 

 
Cargos en ALDEC 

 
2013-2018 Vocal 
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Transparencia de la activad pública. Ley de Cantabria 1/ 2018. BOC nº 63 de 23 de marzo 

Misión de la Asociación  

Misión  

Dar a conocer el Lupus Eritematoso Sistémico y los síndromes que pueden acompañar a 

esta enfermedad autoinmune y crónica, que pueden generar  dificultades en la salud 

reproductiva de la mujer  y causar discapacidad.  

Trabajar por la igualdad de oportunidades de las mujeres afectadas desde muy jóvenes 

por esta dolencia. 

Visión 

Fomentar el empoderamiento de las mujeres y  la actitud proactiva en relación a su salud y 

a la  participación en todos los ámbitos de la vida pública. 

  

Valores 

  

Gestión participativa, transparente y abierta a todos los miembros de la Asociación. 

Eficiencia en la administración de los recursos económicos. 

La confraternización, fomentando que en las actividades de la asociación participen el 

núcleo familiar y social de los socios. 

Igualdad, teniéndolo en cuenta  como valor imprescindible necesario para la construcción 

de una sociedad más justa. 
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Plan estratégico  

La Asociación Lupus de Cantabria es una agrupación pequeña por su número de socios y 

por el presupuesto anual que gestiona. 

Nuestra programación es anual y se planifica después de analizar la Memoria de 

actividades y realizar una evaluación exhaustiva  de la actuación de la Asociación en todos 

los ámbitos. 

 Relaciones institucionales.  

 Trabajo colaborativo con COCEMFE Cantabria y con FELUPUS  

 Campaña de divulgación: Participación de los socios, repercusión en los medios de 

comunicación, asistencia de público a la Jornada anual, las invitaciones recibidas  

de centros educativos para dar conferencias, valoración del interés que ha 

despertado nuestras publicaciones y su distribución. etc.  

 Atención a los socios y al  público en general. Cuantificar y cualificar el tipo de  

demanda. Quién la realiza y desde que localidad etc  

 Balance económico: Analizar la previsión de ingreso y gastos planteados en el 

presupuesto anual. Examinar la eficacia de la gestión realizada.  

 Evaluar el funcionamiento de la Junta directiva.    

Al realizar la evaluación anual, vamos definiendo las necesidades y demandas de nuestros 

socios y en qué ámbitos debe mejorar la  actuación de la Asociación  y a partir de este 

análisis se planifica el Plan de Actividades del año siguiente y sus respectivos 

presupuestos.  
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ACTIVIDADES PROGRAMADAS PARA EL AÑO  2018 

ASOCIACIÓN LUPUS DE CANTABRIA (ALDEC) 

 
 

CAMPAÑA DE DIVULGACION:  
              

 
 Día Mundial del Lupus 

 
 XXI Jornada de Lupus en Cantabria 
 
 Edición y distribución de revista, libros, etc. 

 
 Charlas informativas sobre Lupus 

 
 
 

Día Mundial del Lupus 
 

 Calendario/ Fechas de celebración: 10 de Mayo 

 Lugar-Ámbito: Colocación de mesas informativas en los hospitales de nuestra 
Comunidad Autónoma y en la Plaza del Ayuntamiento de Santander 

 Información enviada medios de comunicación, páginas Web, hospitales, centros de 
salud, farmacias… 

 Destinatarios: Afectados y sociedad. 

 Se realiza en colaboración: Ayuntamiento de Santander 

 Contenido: Día Mundial del Lupus 

 Distribución Marca-páginas conmemorativo, de revista de la Asociación, trípticos de 
información básica de nuestra enfermedad, difusión de artículos y mensajes 

 
      XXI Jornada de Lupus en Cantabria 

 

 Calendario/ Fechas de celebración: mes de Octubre del 2018 

 Lugar-Ámbito: Salón de Actos de la ONCE 

 Información enviada medios de comunicación, páginas Web, hospitales, centros de 
salud, farmacias… 

 Destinatarios: Afectados y sociedad. 

 Colaboración: Ayuntamiento de Santander 

 Contenido: Dos conferencias sobre  Lupus 
 

Edición, publicación (ALDEC) y distribución de revistas (ALDEC y FELUPUS) 
 

 Calendario/ Fechas de celebración:  Año 2018 

 Destinatarios: Afectados, familiares e interesados. 

 Se realiza en colaboración: Lo realizan voluntarios 



 Contenido: Edición de la Revista de ALDEC, publicaciones de artículos de interés sobre 
la enfermedad del Lupus y distribución de la Revista “LUPUS ESPAÑA” 

 
Charlas informativas sobre Lupus 

 

 Calendario/ Fechas de celebración:  Año 2018 

 Destinatarios: alumnos de Institutos de Cantabria. 

 Se realiza en colaboración: Lo realizan voluntarios 

 Contenido: Exposición de Power Point sobre la enfermedad del lupus y los fines de la 
asociación 

 
 
 
ASISTENCIA ASAMBLEA ORDINARIA y EXTRAORDINARIA DE FELUPUS y  CONGRESO 
NACIONAL DE FELUPUS  
 
Asamblea de FELUPUS 

 Calendario/ Fechas de celebración:  Año 2018 

 Lugar-Ámbito: Madrid 

 Destinatarios: Miembros de Juntas Directivas de  Asociaciones de Lupus de España  

 Se realiza en colaboración: ALDEC y FELUPUS 

 Contenido: Aprobación del balance económico 2017 y del presupuesto de 2018 
Elección de nuevos cargos y Orden del día establecido 

 
Congreso Nacional 

 Calendario/ Fechas de celebración: 4 y 5 de Mayo de 2018 

 Lugar-Ámbito: Coruña 

 Destinatarios: Miembros de  Asociaciones de Lupus de España, enfermos y familiares 

 Se realiza en colaboración: ALDEC y FELUPUS 

 Contenido: Conferencias dadas por ponentes de prestigio nacional e internacional 
 
 
 
PERTENENCIA A ENTIDADES  

 Calendario/ Fechas de celebración: Durante todo el año 

 Destinatarios: Socias/os y personas afectadas de Lupus.. 

 Se realiza en colaboración: Ayuntamiento de Santander 

 Contenido: Federación Española de Lupus (FELUPUS) 
 
 

MANTENIMIENTO y FUNCIONAMIENTO de la ASOCIACIÓN 

 Calendario/ Fechas de celebración: Durante todo el año 

 Destinatarios: Socias/os y personas afectadas de Lupus. 

 Se realiza en colaboración: Gobierno de Cantabria 

 Contenido: Jornada laboral de 20 horas semanales de una auxiliar administrativa. 
                         Atención a socios, afectados, familiares y al público en general. 
                         Gestión y organización de las actividades de la asociación. 

 

COLABORACIÓN PARA ESTUDIOS DE INVESTIGACIÓN: 

 

 Colaboración con médicos: Atendemos a la solicitud que nos realicen los médicos que 
están participando en Estudios de Investigación. Realizamos  encuestas y participamos 
en extracciones de sangre para estudios genéticos, etc.   

 Colaboración con estudiantes: Estudiantes de medicina, enfermería o fisioterapeutas se 
ponen en contacto con nuestra asociación para realizar encuestas o entrevistas con las 
personas enfermas de lupus y realizar así sus trabajos fin de estudios. 
 



1. CONTACTOS CON OTRAS ASOCIACIONES 
 

 Contacto con otras asociaciones o entidades de la comunidad. 

 Miembro del Consejo Directivo de COCEMFE- Cantabria. 

 Contacto con el resto de asociaciones de Lupus de España. 

 Miembro de la Federación Española de Lupus (FELUPUS): 

 Aportación económica según nº de socios  

 Ayuda al desarrollo de la propia Federación 

 Asistencia a las asambleas 

 La Federación está inscrita en el marco europeo a través de European Lupus 
Erythematosus Federation (ELEF) 

 
 

2. ENCUENTROS FORMALES E INFORMALES 
 

Dentro de los encuentros formales destacamos la Asamblea General Anual Ordinaria, y la 
extraordinaria que se celebra las veces que sea solicitada. La Junta Directiva también se 
reúne una vez al mes o cuando hay decisiones que tomar. 

Los encuentros informales se materializan en reuniones quincenales de socios y 
simpatizantes en la sede social de la Asociación y en diversos encuentros, convivencias 
meriendas y cenas entre socios y familiares. 

 

 

 

1. REUNIONES FORMALES 
 

 Calendario/ Fechas de celebración: A petición de la Junta Directiva o de la Asamblea. 

 Lugar-Ámbito: Sede social. 

 Destinatarios: Junta directiva y representantes de la Asociación. 

 Contenido: Reuniones 
 
 
 
2. REUNIONES INFORMALES 
 

 Calendario/ Fechas de celebración: Tardes de café, una vez cada dos meses; cena 
clausura de Congreso; día de convivencia; lunch posterior a la Asamblea General Anual. 

 Lugar-Ámbito: Sede social o local solicitado al Ayuntamiento. 

 Destinatarios: Soci@s y familiares. 

 Contenido: Acercamiento entre soci@s 
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Memoria actividades del año 2017 

 
Apoyo psico-social a afectados y familiares 
 
Esta actividad es llevada a cabo por la trabajadora de la Asociación. 

 
Horario de Atención al Público: Lunes, miércoles y jueves, de 16:00 a 20:00 

                                  Martes y viernes, de 9:00 a 13:00 
 

 Información a socios, afectados, familiares, público en general sobre las características de 

la enfermedad. 

 Consejos de cómo llevar la enfermedad y cómo preparar una consulta médica. 

 Entrevistas personales. 

 Información sobre asuntos socio-sanitarios. 

 Orientación y apoyo a mujeres recién diagnosticadas que se enfrentan a retos personales 

para aceptar su situación de enferma crónica. 

 Divulgación de ofertas de trabajo para personas con discapacidad. 

 Atención telefónica.  Contacto con los socios.  

                                             Contacto con nuevas afectadas      

 Preparación y envío de correspondencia 

 Recordatorio de fechas o eventos importantes a través de programa Mensario. 

 Mantenimiento de Página web, facebook y twitter 

 Visitas hospitalarias. 

 

Campaña de divulgación del Lupus 
 

ALDEC participó en el Día Mundial de Lupus con el eslogan “El Lupus no conoce fronteras”. 

Actividades realizadas 

 

Día 9 de mayo: 

 Conferencia  sobre Lupus en la Fundación Caja Cantabria – CASYC, dentro del programa 

Hablemos de Salud, a petición nuestra, previa entrevista con el Concejal de Deportes y 

Salud del Ayuntamiento de Santander. 

 
 



Día 10 de Mayo: 
 

 Mesas divulgativas en los Hospitales de Cantabria y  en la plaza del Ayuntamiento de 

Santander. Para ello contamos con 8 socias voluntarias. A estos stands se acercaron 

afectados por la enfermedad y personas interesadas en conocerla, se les entregó un 

marca-páginas conmemorativo de este día, editado por ALDEC, así como documentación 

relativa a la enfermedad: revistas, trípticos, guías, etc. 

 Iluminación del Ayuntamiento de Santander en color morado. 

 Pase en los autobuses municipales del vídeo  de la Asociación, el día 10 de mayo y días 

anteriores. 

 Divulgación en los paneles luminosos de la ciudad: 10 DE MAYO DÍA MUNDIAL DEL 

LUPUS 

 Lectura del Manifiesto del Día Mundial del Lupus, en la Plaza del Ayuntamiento de 

Santander, a las 13:00 horas con implicación de Autoridades Autonómicas y Municipales. 

 Para tal efecto se hizo una pancarta conmemorativa del día Mundial del Lupus y se expuso 

en la Lectura del Manifiesto. 

 Previamente a estos eventos se envió información a prensa, socios y afectados de nuestra 

Comunidad 

 
ALDEC publicitó esta actividad: 

Se envió carta y folleto invitación a todos los socios y afectados de Cantabria para que 

participaran, el 9 de mayo, en la actividad organizada por el Ayuntamiento de Santander 

“Hablemos de Salud”, que había  programado una  conferencia relacionada con nuestra 

enfermedad: “El Lupus no conoce fronteras”.   

El Congreso Nacional de Lupus se celebró en Ávila  los días 19 y 20  de Mayo de 2017. 
 

La Federación envió unos carteles informativos, que colocamos en los Hospitales y Centros de 

Salud de la Comunidad.  

La Asociación organizó un viaje para asistir a este Congreso. Asistimos un total de 5 socias, entre 

ellas: la Presidenta, Vicepresidenta y Tesorera de la Asociación, que mantuvieron contactos y 

reuniones con miembros de las  asociaciones integradas en la Federación Española de Lupus así 

como con la Presidenta y Junta Directiva de la Federación, para tratar temas comunes.  

En las ponencias se trataron temas de mucho interés  y además estos días resultaron muy 

interesantes como viaje de convivencia.  

 

La Federación Española de Lupus periódicamente envía revistas divulgativas que reenviamos a 

nuestros socios. Esta documentación también se reparte a los asistentes a nuestra Jornada.  

Recibimos publicaciones de distintas instituciones y organismos relacionadas con nuestra 

enfermedad que pueden ser consultadas en nuestro local.   



Tenemos una pequeña biblioteca relacionada con temas de salud y Lupus. Recibimos también 

publicaciones de revistas en inglés. 

Agradecemos mucho los envíos de artículos escritos por médicos de reconocido prestigio que han 

participado en anteriores jornadas y que siguen en contacto con nosotras. 

 

XX JORNADA DE LUPUS EN CANTABRIA 
 

 
Conferencias: 
 

- Diario de un paciente con Lupus 

   Dra. Leyre Riancho Zarrabeitia. Servicio de Reumatología  del H.U. Sierrallana, 

Cantabria 

 

- Lupus e infecciones 

   Dr. Tarek Carlos Salman Monte. Servicio de Reumatología del Hospital del Mar de 

Barcelona 

 

  
Viernes, 20 de octubre de 2017 

Salón de Actos de la ONCE, c/ Burgos, 3. Santander 

Diseño e impresión de 500 carteles, 2.000 postales y  calendarios del año 2017. 

Se envió la publicidad sobre la realización de la Jornada a: Medios de Comunicación, Centros de 

Salud y Hospitales de Cantabria, Farmacias de Cantabria, Profesionales de la Sanidad como 

Reumatólogos, Dermatólogos, Medicina Interna, etc..,  

Para dicho evento  se colocaron carteles en hospitales, centros de salud, farmacias, facultades, 

escuela de enfermería, etc; y se enviaron cartas a socios/as y afectados de Cantabria. 

 

 
PUBLICACIONES 

 
 Cartel conmemorativo del “Día Mundial de Lupus” 

 Cartel del Congreso Nacional de Lupus  

 Cartel de la Jornada anual de Lupus en Cantabria 

 Folleto de la conferencia El Lupus no conoce fronteras 

 Revista de la Asociación 

 Distribución de la revista de la Federación Española de Lupus 

 Marcapáginas Día Mundial del Lupus 

 

 

 



ALDEC publica su propia  revista que sirve como  medio de comunicación y divulgación con 

nuestros socios. 

Es un trabajo que cuesta meses prepararlo, es difícil encontrar voluntarios que elaboren o envíen 

artículos y el último escollo es la publicación. Se hace una tirada pequeña que se ajusta a 

nuestras necesidades. 

La revista se entregó gratuitamente a todos los socios y asistentes el día de nuestra XX Jornada 

de Lupus.  

 
 

Actividades de ALDEC 
 
 17 de Febrero: Asamblea General Ordinaria, y Extraordinaria, reunión y lunch 

 A lo largo del año reuniones de Junta Directiva  

 Encuentros informales: nos reunimos  para tomar café y cambiar impresiones entre las socias. 

 10, 12 y 13 de Julio: Taller sobre Redes Sociales Organizativas para socios/as. 

 21 de Noviembre: Charla sobre Lupus y ALDEC en el Instituto Linares de Santander 

 
 

Día de convivencia 

El día 8 de octubre visitamos el  “Museo Etnográfico el Hombre y el Campo”. 

Se ubica en el pueblo de  San Vicente de Toranzo, capital del Municipio de Corvera de 

Toranzo, Cantabria. Fue una visita guiada muy interesante y didáctica. Nos encantó. 

Los objetos están distribuidos en diferentes apartados atendiendo más a su finalidad que a su 

procedencia geográfica: Elaboración del queso y mantequilla; la apicultura; aprovechamiento 

forestal; la metalurgia; el cáñamo, el lino y la lana; rincón dedicado a los pasiegos;  la carpintería y 

la talla; pesos y medidas y Mitología Cántabra. 

 

 

Cursos/Talleres de formación: 
 

 16 de Febrero: Participación en el Estudio Mujer y Discapacidad, “La mujer con 

discapacidad en Santander” organizado por la Concejalía de Autonomía Personal. 

 9 de Junio: Curso organizado por FELUPUS:  “Organización de eventos, Protocolo en tres 

asaltos 

 11 de Junio: Curso organizado por FELUPUS sobre redes sociales: Twitter,  Facebook…, 

para Equipo Directivo  

 19 de Septiembre: Jornada organizado por COCEMFE sobre redes sociales: Twitter,  

Facebook…, para Equipo Directivo 

 14 de Noviembre: Creación de páginas web (Wordpress), organizado por COCEMFE 

 

 



Contactos/Entrevistas con: 
 

 8 de Febrero: Entrevista con estudiante de Fisioterapia para estudio sobre lupus 

 1 de Marzo: Entrevista con el Concejal de Deportes y Salud del Ayuntamiento de 

Santander y con Carmen Rodriguez 

 21 de Junio: Entrevista con el Concejal de Deportes y Salud del Ayuntamiento de 

Santander  

 11 de Junio: Entrevista con la Consejera de Sanidad del Gobierno de Cantabria  

 27 de Julio: Entrevista con la Directora General de Deportes del Gobierno de Cantabria 

 2 de Agosto: Entrevista con la Presidenta del Colegio de Farmacia 

 

Participación junto a COCEMFE Cantabria 
 

 Asistencia a las Asambleas y reuniones de Junta Directiva, como miembros del Consejo 

Directivo. 

 El día 16 de Febrero: Consejo de COCEMFE 

 El día 20 de Abril: Consejo de COCEMFE 

 El día 15 de Junio: Consejo de COCEMFE 

 El día 14 de Septiembre: Consejo en COCEMFE 

 El día 16 de Noviembre: Consejo en COCEMFE 

 El día 21 de Diciembre: Consejo en COCEMFE 

 

 27 de Mayo: Asamblea General en COCEMFE-Cantabria 

 13 de Junio: Jornada de Entidades “Lideres en el cambio social” 

 9 de Noviembre: Puesta en común del Plan Estratégico de COCEMFE-Cantabria 

 
Asistencia a: 

 

 14 de Enero: Festival de las Capacidades en el Palacio de la Magdalena 

 28 de Febrero: Día de Enfermedades Raras, en la Plaza del Ayuntamiento de Santander 

 9 de Marzo: Día Internacional de la Mujer en el Palacio de Festivales 

 12 de Mayo: Inauguración de la Exposición Lagrimas Negras, en Náutica 

 19 y 20 de Mayo: Asistencia a Congreso Nacional de Lupus 

 10 de Junio: Conferencia sobre Ensayos Clínicos en el LES, en Laboratorios GSK de 

Madrid 

 10 de Junio: Asamblea General Ordinaria y Extraordinaria de la Federación Española de 

Lupus en Madrid. 

 14 de Junio: Día Mundial del Donante de Sangre, en la Plaza de Pombo 

 16 de Junio: Inauguración de la sede de Amica en Santander 

 



 6 de Octubre: Charla taller “Rompìendo Barreras” en Astillero 

 6 de Octubre: Congreso Educación Médica para Pacientes: Participamos en una Mesa 

Redonda 

 7 de Octubre: Congreso Educación Médica: Colocamos mesa informativa en Palacio 

Exposiciones 

 7 de Noviembre: Concentración en edificio Correos de Santander:  “Campaña de 

Accesibilidad Ya” 

 11 de Noviembre: Encuentro Internacional de Expertos de Lupus en Gijón 

 24 de Noviembre: Jornada de Sensibilización sobre el Día Internacional de las Personas 

con Discapacidad en el Palacio de Deportes de Santander 

 14 de Diciembre: Rueda de Prensa  con el lema “Solidaridad en Familia” 

 20 de Diciembre: Desfile Benéfico con el lema “Solidaridad en Familia” 

 

 

OTROS 
 
-  Envío de tarjetas de felicitación de cumpleaños a los socios  

-  Envío de tarjetas de Navidad a socios, asociaciones, instituciones, etc. 

-  Venta de lotería. Sorteo de Navidad. 

-  Contacto periódico con el resto de Asociaciones de Lupus de España y con la Federación    

    Española de Lupus 

 



 

 
 

  

   

                                                

  

   

   

           ASOCIACIÓN  LUPUS  DE CANTABRIA   

                     CUENTAS INGRESOS Y GASTOS 2017  

   I.-Ingresos 
  

   Asociación: 
  8.927,00   Cuotas de socios 4.565,00 

 
Donativos 822,00 

 
Venta de Lotería 3.540,00 

 
Donativo Gala Solidaria   

   Ayuntamiento Santander: 
  1.177,46   Concejalía de Barrios 200,00 

 
Concejalía Salud 977,46 

   Gobierno de Cantabria: 
  3.874,96   ICASS 2.500,00 

 
D.G. Ordenación  1.374,96 

   Otros: 
  2.000,00   Fundación ONCE 2.000,00 

 
TOTAL  INGRESOS 15.979,42   

II.-Gastos 
  Actividad 
  5.251,22     5.251,22 

 
Divulgación Lupus 

 

 
Cuotas entidades 

 

 
Representación  

 

 
Atención a socios 

 

 
Retención Taller 2016 

 

   Mantenimiento 
  1.284,29     1.284,29 

 
Comunicación 

 

 
Suministro 

 

 
Varios 

 

   Personal   9.729,96 

9.729,96 
  

 
TOTAL  GASTOS 16.265,47   

   

   Ingresos:    15.979,42            Gastos:   16.265,47               Diferencia:   -286,05 

 

ALDEC       
     General Dávila, 89 –1º 
        39006 Santander 
       Tfno.    942.23.85.01 
     lupuscantabria@gmail.com 
                                             



           ALDEC       
         General Dávila, 89 –1º 
             39006 Santander 
          Tfno.    942.23.85.01 
     lupuscantabria@gmail.com 
     
 
 

                                       AÑO 2017 
 
 

Entidad Cantidad 

Ayuntamiento de Santander 

Concejalía de Barrios 

 

200,00 

Ayuntamiento de Santander 

Concejalía de Igualdad y Salud 

 

977,46 

Gobierno de Cantabria 

ICASS 

 

2.500,00 

Gobierno de Cantabria 

Dirección General de Ordenación y 

Atención Sanitaria 

 

1.374,96 

 

Fundación ONCE 

 

2.000,00 

  

 

 



           ALDEC       
         General Dávila, 89 –1º 
             39006 Santander 
          Tfno.    942.23.85.01 
     lupuscantabria@gmail.com 
                                             
 

 

Legislación aplicable a Asociación Lupus de 

Cantabria: 
 

Ley Orgánica 1/2002, de 22 de marzo, reguladora del Derecho de Asociación. 

Real Decreto 949/2015, de 23 de octubre, por el que se aprueba el Reglamento del 

Registro Nacional de Asociaciones. 

Ley 38/2003, de 17 de noviembre, General de Subvenciones.  

 

https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2002-5852
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2015-11429
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2015-11429
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2003-20977

